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Objetivos

Breve Introdução
• O acesso à alimentação adequada é um direito humano fundamental, sendo a erradicação da insegurança alimentar 

(IA) e da fome um dos objetivos traçados pela Organização das Nações Unidas para Agricultura e Alimentação (FAO) na 
Agenda 2030 de desenvolvimento sustentável 

• A IA expressa dimensões que incluem o medo de sofrer com a privação de alimentos, a redução da qualidade e/ou da 
quantidade da alimentação acessada pela família e a fome. 

• Apesar de décadas de esforços – a fome e a IA permanecem dentre os mais importantes problemas sociais e de saúde 
pública a serem enfrentados no mundo, tendo a situação agravado em função da pandemia da Covid-19. 

• No Brasil, em 2020, estimou-se que a IA, representada em sua forma mais grave que é a experiência de fome, foi 
vivenciada por 19,1 milhões de pessoas. Em 2022 temos 33,1 milhões de pessoas que não conseguem a garantia do 
direito humano a alimentação adequada

• IA – fenômeno complexo e de múltiplos determinantes. Sendo o Brasil um país de dimensões continentais e cujas 
disparidades regionais marcam as trajetórias das desigualdades em saúde, o impacto da pandemia de Covid-19 no 
cenário econômico reforça a necessidade de mensuração dos cenários adversos frente aos determinantes da IA. 
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Objetivos

Breve Introdução
• Outro problema a ser investigado – acesso à água potável. 

• Assim como para a alimentação, a FAO também reconhece o acesso à água limpa e segura como um direito humano 
essencial, contemplado nos objetivos da Agenda 2030 de desenvolvimento sustentável. Este projeto dá continuidade 
aos esforços de pesquisadores que atuam no monitoramento da IA, e pretende realizar de forma inédita o diagnóstico 
sobre insegurança hídrica domiciliar para a população brasileira. 

• Ambas as frentes de estudos são fundamentais para orientar ações públicas e formação de profissionais inseridos em 
programas de pós-graduação de três regiões do país visando o enfrentamento do agravamento das desigualdades 
sociais provocadas pela pandemia de Covid-19 no cenário da IA da população brasileira



SEMINÁRIO MARCO ZERO

Edital 12/2021 – Programa de Desenvolvimento da Pós-Graduação (PDPG) –
Impactos da Pandemia​

Objetivos

Objetivo Geral
Monitorar a situação de IA no Brasil e seus determinantes considerando diversos cenários de desigualdades sociais e crise 
hídrica no contexto da pandemia da COVID-19.
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Objetivos

Objetivos Específicos:
1. Analisar dados de dois inquéritos nacionais que investigaram o cenário da insegurança alimentar diante da 

pandemia de Covid-19;
2. Realizar o acompanhamento longitudinal da IA entre famílias que compõem a coorte em segmento no município e 

o impacto da pandemia de Covid-19 no cenário local;
3. Analisar o efeito de fatores socioeconômicos e do acesso à programas governamentais na IA das famílias estudadas 

no tempo no estudo de município do semiárido do país;
4. Realizar estudo em comunidade quilombola para avaliar o impacto da pandemia de Covid-19 no cenário de 

insegurança alimentar e desigualdades sociais;
5. Realizar estudo de validação da escala hídrica no país para relacionar a qualidade do acesso a água com a 

insegurança alimentar domiciliar (comunidade quilombola e semiárido paraibano);
6. Avaliar o agravamento das iniquidades relacionadas ao acesso aos alimentos e a outras necessidades básicas da 

população, especialmente as  desigualdades regionais e a situação de maior vulnerabilidade;
7. Promover a formação de recursos humanos no campo da IA para a realização de estudos inquérito nacional e 

estudos epidemiológicos de desenho transversais e longitudinais;
8. Criar rede de cooperação no desenvolvimento de pesquisas com outras instituições brasileiras.
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Cronograma de execução e 
apresentação de resultados

1. Analisar dados de dois inquéritos nacionais que investigaram o cenário da 
insegurança alimentar diante da pandemia de Covid-19;

2. Estudo Longitudinal – Cuité/PB

3. Impacto da pandemia de Covid-19 no cenário de insegurança alimentar e 
desigualdades sociais em comunidade quilombola

4. Validação da Escala Hídrica no semiárido do país  

5. Formação de Recursos Humanos entre os PPGs



Execução do projeto
SEMINÁRIO MARCO ZERO

Edital 12/2021 – Programa de Desenvolvimento da Pós-Graduação (PDPG) –
Impactos da Pandemia​

1. Analisar dados de dois inquéritos nacionais que investigaram o cenário da insegurança alimentar diante 
da pandemia de Covid-19

• Pedido de autorização do uso de dados do I e II VIGISAN para a Rede PENSSAN 
• dados liberados para outubro de 2022

o Aluna de mestrado (PPGN/INJC/UFRJ) – bolsa implementada 
• Análise de dados de período pré-pandemia em curso (POF 2018)

o Aluna de doutorado (PPGN/INJC/UFRJ) – bolsa implementada
• Análise de dados de período pré-pandemia em curso (POF 2018)

o Pós-Doutoranda (PPGN/INJC/UFRJ) – bolsa implementada
• Artigo com pesquisadores em elaboração e fase de submissão (artigo de opinião sobre dados já

divulgados)
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2. Estudo Longitudinal – Cuité/PB 

• Coleta de dados em curso 

o Aluna de mestrado (PPG/UFPB) – bolsa implementada
• Em coleta de dados

o Dois alunos de doutorado (PPGN/INJC/UFRJ) – bolsas implementadas (uma bolsa do PPGN/INJC foi 
remanejada)

• Em coleta de dados

3. Impacto da pandemia de Covid-19 no cenário de insegurança alimentar e desigualdades sociais em 
comunidade quilombola

• Etapa de planejamento do estudo em curso; necessidade de reajuste de cronograma em função de 
adaptação do protocolo de coleta de dados.
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4. Validação dos dados da Escala Hídrica
• Previsão de execução para 2023 dado a necessidade de aguardamos a liberação dos dados da Rede 

PENSSAN (data a ser divulgada até o final de 2022)
• Necessidade de adaptação do cronograma para início de atividades em março/2023

5. Formação de recursos humanos
• Seleção de 2 (do total de 4) e de 3 doutorandos
• Seleção de 1 (do total de 2) pós-doutorandos
• Realização de disciplina conjunta entre os PPGs – previsão para o 1º semestre de 2023 da 1ª edição
• Planejamento das missões entre os PPGs (em curso)
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Resultados esperados – Apresentação dos Resultados 

Dos indicadores quantitativos:
1. Capacitação de profissionais de um dos programas de pós-graduação que é dirigido a formação de 

Mestrado Profissional, com média de 15 alunos por turma
2. Disciplina oferecida aos alunos dos 3 PPGs sobre o tema. Provisão de turmas de até 15 alunos por ano 

(3 edições da disciplina, com até 45 horas)
3. Formação de 3 doutores e 4 mestres
4. Treinamento e formação de 2 pós-doutorandos (mínimo)
5. Produção acadêmica: 9 artigos (internacional/nacional), Resumos para eventos acadêmicos 

(local/nacional/internacional)
6. Seminários de debate dos resultados 
7. Entrevistas a jornais e revistas de grande circulação na mídia nacional e internacional

Execução do projeto
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Cronograma

Atividade já executada ou em execução Atividade em planejamento Atividade com necessidade de ajuste de data
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Diante dos impactos da pandemia de Covid-19 para os próximos anos, a formação 
profissionais com a expertise no tema das desigualdades sociais no país, permitirá 

integrar quadros de gestão em esferas de governo em diferentes níveis de ação. 

Dados desse projeto serão úteis para o debate dos ODS da Agenda 2030, diante 
dos agravos da pandemia de Covid-19

Teremos nas regiões de atuação deste projeto (Centro Oeste/DF e Nordeste) a 
consolidação de novos PPGs, dos quais um é direcionado a formação 

profissional de ensino.

Conclusão



Obrigado(a).

rosana@nutricao.ufrj.br
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